
Семейное консультирование

Семья – как хрустальный сосуд, наполненный чувствами. Когда на смену радости
приходит боль, а счастье сменяется горечью, сосуд покрывается трещинами и рубцами,
становится хрупким, и вот-вот рассыплется. Семья на грани краха, отношения все хуже
и хуже, накапливаются взаимные обиды, чувство вины, угасает любовь и уважение друг
к другу, семья становится дисфункциональной.

Семейное консультирование поможет восстановить силы, наладить отношения в семье,
улучшить взаимопонимание. 
Основная задача семейного консультирования – помочь клиентам внести необходимые
изменения в свою жизнь и обеспечить гармоничные семейные отношения. 

Психологическая помощь семье нужна в различных случаях.

Например:

    
    -  трудности в создании семьи (например, не складываются отношения с партнером), 

    -  супружеские конфликты (проблемы во взаимопонимании и ослабление интереса
друг к другу, сексуальные дисгармонии, переживания в ситуациях ревности, измены или
развода),   
    -  трудности в семье с зависимым человеком (алкоголиком, наркоманом,
игроманом…)   
    -  трудности в отношениях между родителями и детьми (межличностные отношения,
проблемы воспитания, обучения и др.),   
    -  проблемы семей, передающиеся из поколение в поколение.  

  

Программа семейного консультирования в нашем центре подготовлена и проводится
семейными психологами, имеющими специальную подготовку для работы с семьями и
многолетний клинический опыт работы в этой области.
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